
 

 

JORNAL BOCA LIVRE        EDIÇÃO Nº 484  JULHO / 2026 

AAAGOSTO/20

  
 

O Sindicato dos Trabalhadores nas Empresas de Correios e Telégrafos 

de São José do Rio Preto e Região - SINTECT-SJO, conforme artigo 21 e artigo 

22, do estatuto desta entidade, convoca todos os trabalhadores por ele 

representados para comparecerem à ASSEMBLEIA GERAL 

EXTRAORDINÁRIA, a realizar-se na sede do SINTECT/SJO, situado na Rua 

Tiradentes, nº 2361, Boa Vista na Cidade de São José do Rio Preto - SP, no dia 

07 de julho de 2026 a instalar-se em primeira chamada às 18h30 (dezoito horas 

e 30 minutos) e segunda chamada às 19h00 (dezenove horas) com qualquer 

número de presentes, tendo a seguinte ordem do dia: 

 

1)  Informes; 

2) Aprovação da Pauta Nacional de Reivindicações e Calendário de Lutas; 

3) Deflagração de greve a partir das 22h do dia 07/07/2026 caso a empresa não 

suspenda imediatamente a implantação do SDD, o fechamentos de agências e 

unidades de distribuição, a retirada de funções e dos adicionais, as 

transferências compulsórias e todas as ações que impactam negativamente a 

vida dos trabalhadores ecetistas; 

4)  Outros. 

São José do Rio Preto, 02 de julho de 2026. 

DIRETORIA COLEGIADA 

  

Compareça, leve seus colegas de setor e faça a sua voz ser ouvida. 

Só nossa mobilização pode parar essa “reestruturação “ 
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UNIDOS PARA BARRAR A REESTRUTURAÇÃO!

 

Estamos vivendo um dos momentos mais difíceis da história dos Correios. A 

empresa segue implementando mudanças que trazem sérios prejuízos aos 

trabalhadores e à qualidade dos serviços prestados à população. 

 

Não podemos aceitar passivamente: 

 

    Fechamento de unidades; 

    Atendentes e carteiros perdendo funções; 

    Implantação do SDD e da roteirização; 

    Transferências compulsórias; 

    Remanejamento de trabalhadores para outros locais de trabalho; 

    Aumento da sobrecarga, do assédio e da insegurança no ambiente de trabalho. 

 

Há poucos dias conseguimos evitar provisoriamente o fechamento do CDD Solo 

Sagrado, fruto de muita luta e mobilização do sindicato e dos trabalhadores; porém 

existem `gestores` da nossa região empenhados no fechamento de unidades e retirada 

de funções de trabalhadores. O sindicato precisa da presença e da força dos 

trabalhadores para juntos enfrentarmos essa batalha pelos nossos direitos e nossos 

empregos. 

 

A participação de cada trabalhador é fundamental para demonstrarmos à 

empresa que a categoria está unida e não aceitará medidas que retirem direitos, 

prejudiquem as condições de trabalho e enfraqueçam os Correios como empresa 

pública. 

 

        Quanto maior a participação, maior será a nossa força para exigir a suspensão 

imediata dessas medidas e defender nossos empregos, nossas funções e a qualidade 

do serviço prestado à população. 

 

     Sua presença faz a diferença. Quem decide os rumos da nossa luta é a categoria 

reunida em assembleia! 

 

Este é o momento de fortalecer nossa mobilização! 

 

 

Há anos o INSS faz descontos indevidos nos nossos holerites. O SINTECT-SJO, 

juntamente com o escritório de advocacia do Rio Grande do Sul, entrou com um 

processo e o mesmo chegou à fase de execução. 

Todos os trabalhadores e trabalhadoras da nossa base tem direito; mesmo 

aqueles que já saíram da empresa. Para receber o valor a que você tem direito basta 

preencher a Procuração e enviar juntamente com a cópia de um documento com foto 

para o e-mail sintectsjoacaotributaria@gmail.com . 

NENHUM outro advogado ou escritório de advocacia faz parte do processo! 

Não envie procuração diretamente para nenhum advogado, a documentação deve ser 

enviada somente ao SINTECT-SJO. 

Na próxima semana os diretores e diretoras do sindicato estarão visitando as 

unidades para recolher a documentação de quem fez manualmente. 

É o sindicato cada dia mais comprometido com direito do trabalhador! 

 

SINTECT-SJO – Só a luta muda a vida! 

Juntos somos mais fortes! 

 

 

DIRETORIA 

EXECUTIVA 

Karol Jane Caselato 
Secretária Geral 

 

Vanessa A. de Medeiros 
Secretária de Assuntos da  Mulher 

Trabalhadora e Questão Racial 
 

Flávio H. dos Santos 
Secretário de Saúde do Trabalhador, 

Esporte, Cultura e Lazer 

 
Kaio Cesar Perle 

Secretário de Administração e Finanças 

 
Michael Eduardo de Paula 

Bruder 
Secretário de Assuntos      Jurídicos e 

Anistia 

 
Marcos Aurelio do Nascimento 
Secretário de Org. de Base e Formação 

Política Sindical 

 
Uheber Rafael Cardoso de Sá 
Secretário de Imprensa e Divulgação 

 
 

SUPLENTES  
Everton Luís L. de Moraes 
Karen de Fátima R. Dias 

Leonízio Leite Clementino 
Marcelo Benatti Mazzoni 

Marcelo José P. de Oliveira 
Marco Antônio Ignácio 
Mário Marques da Silva 

 

CONSELHO FISCAL 
Anderson Luís Tofoleti 

David Munhoz dos Santos 
Fábio Calixto Rodrigues 

José Carlos R. Rodrigues 
Renato de Paula R. Neves 

 

SINTECT-SJO 
CNPJ: 56.352.396/0001-90 

Rua Tiradentes, 2361 
 Tel: (17) 3301-2900 

 

 sintectsjo@terra.com.br 

Administrativo:  

(17)99777-9583 

Jurídico:  

(17)99777-3485 

Previdenciário:  

(17)99731-5077 

EXPEDIENTE 
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