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REESTRUTURAÇÃO OU DESMONTE? 
 

Como é de conhecimento de todos os trabalhadores, o ano de 2026 começou com algumas “surpresinhas” 
nada agradáveis para a maioria das pequenas cidades da região pertencentes à base territorial do SINTECT-
SJO. 
Sob a alegação de reestruturação e corte de custos, cidades de pequeno porte — que, segundo os responsáveis 
pelas mudanças, recebiam carga equivalente a até um CDL — passaram a receber cargas apenas duas ou três 
vezes por semana. 
O que chama ainda mais atenção, de forma negativa, é que essas medidas foram adotadas sem qualquer ob-
servância das particularidades de cada município e micro região. Houve uma redução brusca de 40% a 60% 
na entrega e na coleta de objetos postados, o que tem resultado na superlotação das pequenas agências nos 
dias de recebimento, além do acúmulo de encomendas e do frequente vencimento dos prazos de entrega. 
Diante desse cenário de verdadeira destruição do pouco que restava da qualidade dos serviços prestados, o 
SINTECT-SJO vem a público manifestar total repúdio a tais medidas. Embora possam até gerar economia 
momentânea, essas ações causam danos irreparáveis à imagem da empresa e levam, inevitavelmente, à fuga 
de clientes. 
Quando questionados, gestores locais e da SPI alegam contenção de gastos com LTRs. No entanto, é inadmis-
sível que uma empresa de logística promova cortes tão profundos justamente no eixo central de sua atividade 
— o que chega a soar como uma piada de mau gosto. 
E a pior parte de tudo isso? Somos nós, trabalhadores, que precisamos enfrentar diariamente a insatisfação 
dos clientes — insatisfação essa totalmente justificada. Os idealizadores dessa aberração não estão nos balcões 
de atendimento nem nas ruas lidando com a população; permanecem atrás de seus computadores, criando 
decisões absurdas e desconectadas da realidade. 
O SINTECT-SJO repudia veementemente o desmonte dos serviços postais e reafirma que tomará todas as 
medidas legais cabíveis contra esse sucateamento velado promovido pela direção da empresa. Embora reco-
nheça as dificuldades enfrentadas pelos Correios, o sindicato alerta que tais medidas resultarão em perdas 
significativas e na migração de clientes para a concorrência, causando prejuízos ainda maiores à própria em-
presa. 
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SINTECT SJO - Espalhando Alegria no Natal Solidário 
                                                                                      
O SINTECT-SJO, em dezembro de 2025, mais uma vez se somou à corrente de solidariedade e esperança 
promovida pelo Natal Solidário dos Correios, contribuindo de forma significativa para a felicidade de cen-
tenas de crianças. Reafirmando seu compromisso social, o Sindicato fortaleceu essa importante campanha por 
meio da doação de mais de 200 brinquedos, levando alegria, carinho e fazendo a diferença na vida de muitas 
famílias. 
 

A participação ativa da nossa categoria demonstra que o compromisso dos trabalhadores e trabalhadoras vai 
além das atividades profissionais. É por meio de ações como essa que reafirmamos valores essenciais como 
solidariedade, empatia e responsabilidade social. Cada brinquedo doado representa mais do que um presente: 
simboliza afeto, cuidado e a certeza de que juntos podemos transformar realidades. 
 

Os brinquedos arrecadados pelo SINTECT-SJO foram distribuídos em diversas cidades da nossa base terri-
torial, alcançando crianças em situação de vulnerabilidade social e proporcionando um Natal mais leve, repleto 
de esperança, sorrisos e momentos inesquecíveis. A emoção estampada no rosto de cada criança é a maior 
prova de que a união da categoria gera resultados concretos e impacta positivamente a comunidade. 
 

Assim, o SINTECT-SJO, em parceria com os Correios, segue cumprindo seu papel social e reforçando sua 
atuação não apenas na defesa dos direitos da categoria, mas também na construção de uma sociedade mais 
justa e solidária. Que iniciativas como o Natal Solidário continuem inspirando gestos de generosidade e for-
talecendo os laços que unem trabalhadores, famílias e comunidade. 
 

SINTECT-SJO – Em defesa da categoria e da solidariedade. 
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Festival de Prêmios do SINTECT SJO 
 

O Segundo Festival de Prêmios do SINTECT SJO foi um sucesso e contemplou 11 trabalhadores e 
trabalhadoras da nossa base, que contaram com a sorte no dia 16 de janeiro. 

 

Esse Festival foi criado como forma de retribuição e reconhecimento ao fortalecimento da luta e da 
parceria construídos junto às associadas e aos associados filiados ao sindicato. 

 

Fiquem ligados, pois este ano tem mais, e a sorte pode bater à sua porta. 
 

É o SINTECT SJO pensando em você. 
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